Willkommen, Bienvenue, Welcome ...

JHs SWISS

BASKETBALL

07.04.2022 «Next Step II»



Ablauf vom Abend

Vorstellung der Personen

Jugend Breitensport — Leistungsport - SwissOlympic FTEM
Jugend- und Coachesforderung in der Region

Was bietet der BVN?

BVN Auswahlen

BVN Fordertraining

Wieso ?

Spieler*innen Laufbahn



BVN Jugend Breitensport - Leistungsport

® Regio Ligen
® Talente finden

® Spass am Sport
® Regelmassig Spielen

® Inter- und National Ligen

® Talente férdern

® Mehr Trainings

® Spass am Sport erhalten

® Spieler*innen unterstitzen
® Vorb. fiir hGhere Ligen

® BVN Auswahlen



Breitensport — Leistungssport — SwissOlympic FTEM
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Kurzbeschrieb

Das Augenmerk llegt auf dem
freudvollen Erwerben und Festigen
von grundlegenden Bewegungs-
grundformen, dem Entdecken von
Elementen {z.B. Wasser) und dem
Umgang mit Geriten.

Die Bewegungsfahigkeiten und
-fertighelten werden durch das
Anwenden und Variieren der
Bewegungsgrundformen erweitert.
Sporttreibende engagieren sich
nun In einer Sportart, Indem
Fahigkeiten und Fertigkeiten
trainlert werden, welche zur
Wettkampfteilnahme
verhelfen kiinnen.
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Talente werden aufgrund ihrer besonderen
Fahlgkelten und Fertigkelten erkannt, die
sie im physischen und psychischen Bereich
zeigen und die ein Hinweis auf migliche
zukiinftige (Héchst-)Leistungen sind.

Patenzial bestdtigen, indem es aufgrund
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Potenzial
zelgen
Patenzial
bestatigen nationaler Kriterien liberpriift wird.
und Ziele gement, um hithere Ziele zu
erreichen  erreichen.
Durchbruch Anschluss an die nationale Spitze
und belohnt schaffen und sich gegenlber der
werden Konkurrenz durchsetzen.

Schlagwort
Kurzbeschrieb

Die Schweiz Herausragende Leistungen
(international) erbringen, um den Anschiuss

reprasentieren an die internationale Spitze zu
schaffen oder in einer Profiliga
splelen zu kénnen.

International Erfolg  Erfolgreiche Teilnahme an

haben internationalen Wettkimpfen
und Gewlinn von Medalllen oder

Diplomen.
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Schlagwort

Dominieren der
Sportart

Kurzbeschrieb

Konstanter internationaler Erfolg
{wahrend mehr als vier Jahren)

durch Dominanz der Sportart.




BASKETBALL MANNER

STRUKTUREN DES ATHLETENWEGS IM LEISTUNGSSPORT

FTEM
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SCHULE / AUSBILDUNG / BERUF / STUDIUM
Schullésung dig bzw. vom nationalen Verband ab dieser Phase fohlen: T2 (ab Sel
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Trainieren und Durchbruch und Die Schweiz (int.) International Dominieren
Ziele erreichen belohnt werden reprasentieren Erfolg haben der Sportart
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Nationalmannschaft U18 EM

NationalmannschaftU16 EM

Kant. Mannschaft UT6 TFS
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Koordinationsstelle fir die Schulen beim nationalen Verband:

Chef Leistungssport, Erik Lehmann, erik.lehmanng@swisshasketball.ch
Kaordinationsstelle fiir Karriereplanung beim nationalen Verband:

Chef Leistungssport/Nachwuchs, Gianluca Barilari, gianluca barilari@swissbasketball.ch
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CARDS NWF-TRAGERSCHAFTEN
Gilltigkeit: Talent Cards (L, R, N):01.11.-31.10. Die Tragerschaften kénnen hier
Elite Cards (E, B, 5, G} 01.11.-31.10. aufgerufen und u.a. nach Stufe

und Kanton gefiltert werden.
Altersrange:  Talent Card Regional: ~13-18 )
Talent Card National: ~15-18J

& Saviss Dlympic, 1. Auflage 2018



Was ist FTEM?

Informationen auf der SwissBasketball Webseite
Ubersicht (Link)
Fir den Spieler (Link)

Fir den Coach (Link)


https://swiss.basketball/de/federation/ftem
https://swiss.basketball/de/federation/ftem/joueurs
https://swiss.basketball/de/federation/ftem/coach

Jugend- und Coachesforderung in der Region

BVN
® Auswahlen U12 + U14

® Fordertrainings U12 + U14

® Know-how Transfers

® Unterstltzung der Spieler*innen
® Unterstlitzung der Clubs

® Unterstlitzung der Coaches

Verein / Club
® mehr Trainings

® Unterstitzung der Spieler*innen
® Camps

® Akademien

® Kooperationen

® usw




Jugend- und Coachesforderung in der Region
Was bietet der BVN?

BVN Auswahlen
° Ul4 1x Woche Training

e Ul2 1-2x Monat Training

® U12 + U14 1x Woche Fordertraining

® Auswahlturniere (3-4x pro Saison)

® org. National Detection SwissBasketball

Coaches
® Know-how Transfers - Knowledge Pool
® Coaches Meeting (2-3x Saison)
® Coaches Workshops (2-3x Saison)
® Austausch Uber Spieler*innen




BVN Auswahlen 2022/23

Auswahl der Spieler*innen

e Liste von ca. 15 Spieler*innen (Riicksprache Club.Coaches, Trainings, Spiele, Try-Out usw)
e Die Spieler*innen auf der Liste «muissten» die Auswahltrainings besuchen.

¢ Im Normalfall U14 1x Woche / U12 1-2x pro Monat Training

¢ Auswahltrainings haben «Vorrang» gegeniiber Clubtrainings oder Spielen

e Der BVN spricht sich mit ProBasket ab beziglich den ProBasket-Spielen

e 3-4 Auswahlturniere pro Saison (U14)

e 1 Abschlussturnier Ende Saison fur U12 und U14



BVN Trainerstaff Auswahlen

Coaches:

DU12 Carmen Glaser
DU12 Karl Badet

HU12 Ivan Jankovic
HU12 Ziga Jug

DU14 Mary-Ann Dillier
DU14 Gislinde Gundel
HU14 Roland Pavloski
HU14 Sebastian Escobar
HU14 Alexander De Simone
Gast-Coaches

Jonas Lutz Skills

Niels Matter

BVN Selection Team
Dario Maggi
Immanuel Nzeyimana
Roland Studer

BC Arlesheim
BC Arlesheim
BC Allschwil

BC Allschwil
BVN

LB44 Liestal
BVN

BC Baren

TV Rheinfelden

BC Baren
BVN

BVN Mini Kommission LB44 Liestal
BVN Sek
BVN J+S Coach



BVN Fordertraining 2022/23

FOUNDATION (F2 -F3) — TALENT (T1-T2)

F2-F3 = 2-4 Trainings pro Woche
T1-T2 = 4-7 Trainings pro Woche

Viele Spieler*Innen im BVN haben Defizite in diversen Bereichen
e Basketball Grundlagen (Dribbling, Wurf, Pass usw)

* Physische Grundlangen (Stabilitat, Kraft, usw)
e Taktische Grundlangen (Spacing, Verteidigungsorganisation, usw) = T2

Wie verbessern wir diese Situation?

e Club / Verein kann diese Trainings anbieten
e Mehrere Clubs kooperieren bei den Trainings
e BVN Fordertraining 1x Pro Woche U12-U14



Wieso sollten wir das tun?

Spieler*innen:

e Fokus auf die Ausbildung
e Spielen und Training auf besserem Level
e Vorbereitung fir Spiele auf hoherem Level

Clubs:

e Kostenersparnis
¢ Synergie nutzen
* Bessere Spieler:innen

Der Region:
e Durchlassigkeit zwischen den Clubs

e Spitzenbasketball in der Region
e Mehr Support fiir den Sport



Spieler*innen Laufbahn — —
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Vielen Dank

Fragen ??
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