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FTEM 

In mehreren Kursen wurde auch das FTEM Konzept von SwissBasketball / SwissOlympic präsentiert 

und auch besprochen und die Coaches und Vereine wurden aufgefordert sich mit FTEM zu befassen 

und das Konzept in ihrer Ausbildung der Spielerinnen und Spieler einfliessen zu lassen. 

Infos zu FTEM 

https://swiss.basketball/de/federation/ftem 

 

Auswahlen 

Auch in diesem Jahr würden die Auswahltrainings der BVN Teams durchgeführt. 

Die HU14 trainieren jeden Samstagmorgen im Gym. Münchenstein. 

Die Trainings bei allen Teams waren sehr gut besucht und Bereitschaft der Jungs und Mädchen 

zusätzlich zum Verein zu trainieren ist erfreulich hoch. 

Ein wenig Sorge bereit uns die Mädchen, vor allem im die DU14, die Belastung der Spielerinnen ist oft 

zu hoch, weil viele Spielerinnen in sehr vielen Teams spielen. 

Auch die Belastung der Spielerinnen und Spieler durch die zusätzlichen Auswahlturniere unter der 

Saison und die Belastung durch die Ligaspiele waren für viele Spielerinnen und Spieler sehr hoch, für 

einige zu hoch. 

Sehr erfreulich ist das wir wieder 4 Teams ans Auswahltunier anmelden konnten. 

Das Auswahlturnier (CSJR) 2024/25 in Genf war ein schönes, aber teureres Turnier. 

Die Resultate zeigen das wir als Region fortschritte machen und in allen Kategorien mitspielen könne, 

einige Verbände sind zum Teil stärker, aber auch dort wird der Abstand kleiner. 

Bei allen Teams ist zu sagen das viel mehr möglich gewesen wäre, leider fehlte in den entscheidenden 

Moment der Fokus auf Spiel. Auch hier müssen wir uns verbessern. 

Auch ein grosser Faktor war die grosse Belastung der Spieler am Ende der Saison, durch div. Spiele um 

den Titel, was ja im Grunde erfreulich ist. 

Nächste Saison werden die Trainings wieder stattfinden: 

U14 jede Woche (ausser Schulferien) 

U12 1-2 pro Monat (ausser Schulferien) 

Anmerkung in eigener Sache 

Der Aufwand in der Jugendkommission / Trainerkommission hat sich in den letzten 3-4 Jahren im 

Prinzip verdoppelt, wenn nicht verdreifacht. Die Anforderungen an die Kommissionen werden von 

den Ansprüchen immer weiter angehoben und auch die Strukturanpassungen bei SwissBasketball 

verursachen eine enorme Anhebung des Aufwandes alles zu organisieren oder auch nur an Meetings 

oder Kursen teilzunehmen.  
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SwissBasketball 

Sehr erfreulich war der Auftritt der Nationalteams von BBU und BC Allschwil. 

Alle Teams spielten auf sehr hohem Level eine sehr erfolgreiche Saison und konnten sich als sehr gute 

Teams auf Nationalem Level in der Schweiz etablieren. 

Sehr freue ich mich das es nächste Saison ein DU16 National in der Region entstehen wird 

Einen sehr schönen Erfolg konnten die Herren vom BC Allschwil HU14 vermelden, in einem sehr 

guten Final4 Turnier konnten sie sich den CH-Titel sichern. 

Das NLB Team des BC Bären konnte sicher den Schweizermeistertitel mit einem sehr jungen Team 

sichern, GRATULATION. 

Der BVN gratuliert allen Teams und weiter so! 

Birsfelden 16.06.2025 

Jugendkommission / RV SwissBasketball 

Roland Pavloski 

 

HU12 

Coaches: Karl Badet, Manuel Marta 

DU12 

Coaches: Marie Schwaab, Marie-Anne Morand 

DU14 

Coaches: Mary-Ann Dillier, Gisi Gundel 
HU14 

Coaches: Roland Pavloski, Alexander De Simone 


